
АННОТАЦИЯ  

ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ В ФОРМЕ ПРАКТИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ 

 

Б2.О.01 (У) ОЗНАКОМИТЕЛЬНАЯ ПРАКТИКА 

           Рабочая программа учебной практики составлена в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом высшего образования 

и учебным планом по направлению 44.04.02 «Психолого-педагогическое образование», 

(профиль) программы: «Практическая психология и педагогика». 

Учебная ознакомительная практика является важнейшей частью профессиональной 

подготовки студента. В данной программе раскрывается содержание ознакомительной 

практики, которая проводится в различных образовательных организациях (по выбору 

студента).   

Целью практики является закрепление, расширение, углубление полученных 

магистрантом в процессе аудиторных занятий и самостоятельной работы теоретических 

знаний и овладение профессиональными компетенциями в сфере профессиональной 

деятельности по планированию, проектированию и организации психолого-

педагогического сопровождения субъектов образовательного процесса в образовательных 

организациях различных типов и видов 

Задачи практики 

− сформировать умение осуществлять и оптимизировать профессиональную 

деятельность в соответствии с нормативными правовыми актами в сфере образования и 

нормами профессиональной этики; 

− сформировать умение проектировать просветительскую и психолого-

профилактическую деятельность с участниками образовательных отношений, а также 

участниками отношений в сфере образования 

− сформировать умение проектировать и организовывать взаимодействия 

участников образовательных отношений. 

ТИП (ФОРМА) УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ И СПОСОБ ЕЕ ПРОВЕДЕНИ 

Тип учебной практики: ознакомительная,  составляет 108 ч./3 ЗЕТ, проходит на 1 

курсе, во 2 семестре. Продолжительность – 2 недели. 

Формы проведения учебной практики 

Учебная практика является выездной практикой на базе образовательных 

организаций различного уровня образования (дошкольные образовательные учреждения, 

общеобразовательные школы, колледжи, техникумы, вузы); форма проведения: 

непрерывная. 

МЕСТО УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

Ознакомительная практика входит в Блок 2 Практики учебного плана направления 

подготовки 44.04.02. «Психолого-педагогическое образование», в обязательную часть. 

Ознакомительная учебная практика магистрантов – является основой для получения 

первичных навыков  в учебной практике. Студенты знакомятся с основными 

направлениями деятельности педагога-психолога на базе образовательной организации 

(по выбору обучающегося), со спецификой и психологической проблематикой 

конкретного учреждения. 

Ознакомительная практика проводится в процессе изучения следующих 

дисциплин: Профессиональная этика в психолого-педагогической деятельности, 

Практическая психология в образовании, Педагогическая психология, Экспертиза и 

проектирование психологически безопасной и развивающей образовательной среды  

и др. Включение в программу практики заданий, требующих преимущественно 

теоретических знаний, использования пассивных методов психологического 

исследования, таких как наблюдение, изучение продуктов деятельности. Успешное 

прохождение Ознакомительной практики является необходимой основой для 
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последующего изучения дисциплин части учебного плана ОП, формируемой участниками 

образовательных отношений, а также для прохождения производственной практики и 

написания курсовых работ.  

 Ознакомительная практика формирует профессиональное мировоззрение студента 

и закладывает возможность продолжения профессионального самосовершенствования. 

 

РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ПРАКТИКЕ 

 

 

Код 

компетенций 

Содержание 

компетенции в 

соответствии с 

ФГОС ВО/ ОП/ 

ООП 

Индикаторы 

достижения  

компетенций 

Декомпозиция компетенций 

(результаты обучения) в 

соответствии 

 с установленными 

индикаторами 

УК-1 Способен 

осуществлять 

критический 

анализ 

проблемных 

ситуаций на 

основе системного 

подхода, 

вырабатывать 

стратегию 

действий 

УК-1.1. Знает и умеет 

применять основные 

способы 

критического анализа 

проблемных 

ситуаций, знает 

методологию 

системного подхода. 

Знать:  Основные методы 

критического анализа. 

Методологию системного 

подхода.  

Уметь: Выявлять 

проблемные ситуации, 

используя способы анализа 

проблемных ситуаций, 

особенности абстрактного, 

логического, практического и 

теоретического мышления.  

Владеть: Навыками 

выявления проблемных 

ситуаций, применяя методы 

анализа, синтеза и 

абстрактного мышления. 

Осуществлять поиск решений 

проблемных ситуаций на 

основе действий, 

эксперимента и опыта. 

Производить анализ 

проблемных ситуаций и 

обрабатывать полученные 

результаты. 

УК-1.2. Применяет 

умения выявлять и 

анализировать 

проблемные ситуации 

на основе системного 

подхода 

Знать: Содержание основных 

направлений философской 

мысли от древности до 

современности. 

Периодизацию всемирной и 

отечественной истории, 

ключевые события истории 

России и мира для 

применения навыков 

критического мышления. 

Уметь: Осуществлять поиск 

решений проблемных 

ситуаций на основе действий, 

эксперимента и опыта. 
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Производить анализ 

проблемных ситуаций и 

интерпретировать 

полученные результаты.  

Владеть: Определять в 

рамках выбранного алгоритма 

вопросы (задачи), 

подлежащие дальнейшей 

разработке и предлагать 

способы их решения. 

Формировать и 

аргументированно отстаивать 

собственную позицию по 

вопросам анализа проблемной 

ситуации 

УК-1.3. Владеет 

навыками выработки 

стратегии действий; 

навыками 

критического анализа 

при решении 

профессиональных 

задач 

Знать: Особенности 

современных психолого-

педагогических технологий в 

профессиональной 

деятельности. Особенности 

выработки стратегии 

действий для решения 

профессиональных задач. 

Уметь: Определять в рамках 

выбранного алгоритма 

вопросы (задачи), 

подлежащие дальнейшей 

разработке и предлагать 

способы их решения. 

Формировать и 

аргументированно отстаивать 

собственную позицию по 

различным вопросам в 

профессиональной 

деятельности.  

Владеть: Выявлять 

существенные черты 

исторических процессов, 

явлений и событий. Владеть 

приемами организации, 

прогнозирования и 

проведение 

исследовательской и 

аналитической деятельности 

по профессиональным 

задачам в области 

психологического 

сопровождения воспитания и 

социализации детей, 

личностного развития детей, 

обеспечения психологической 

безопасности в образовании. 
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УК3 Способен 

организовывать и 

руководить 

работой команды, 

вырабатывая 

командную 

стратегию для 

достижения 

поставленной цели 

УК-3.1.  Знать 

методики 

формирования 

команд; методы  

эффективного 

руководства 

коллективами. Знает 

эффективность 

использования 

стратегии 

сотрудничества для 

достижения 

поставленной цели, 

определяет свою роль 

в команде 

Знать: базовые приемы и 

способы социализации 

личности 

Уметь: строить социальные 

отношения с окружающими 

людьми на основе понимания 

социальных, личностных 

особенностей 

Владеть: практическим 

опытом участия в командной 

работе в различных 

социальных проектах  

УК-3.2. Умеет 

эффективно 

взаимодействовать с 

другими членами 

команды, в т.ч. 

участвовать в обмене 

информацией, 

знаниями и опытом, и 

презентацией 

результатов команд. 

Знать: приемы и способы 

организации работы в команде 

Уметь: строить социальные 

отношения в 

профессиональном 

коллективе; разрабатывать 

командную стратегию; 

организовывать работу 

коллективов; управлять 

коллективом; разрабатывать 

мероприятия по личностному, 

образовательному и 

профессиональному росту. 

Владеть: практическим 

опытом участия в командной 

работе при решении задач 

профессиональной сферы 

УК-3.3. Понимает 

эффективность 

использования 

стратегии 

сотрудничества для 

достижения 

поставленной цели, 

определяет свою роль 

в команде 

 

 

 

Знать: приемы и способы 

управления процессом работы 

в команде 

Уметь: строить социальные 

отношения при управлении 

профессиональным  

коллективом 

Владеть:  практическим  

опытом управления работы 

команды при решении задач в 

профессиональной сфере; 

методами организации и 

управления коллективом, 

планированием его  действий. 

ОПК-1 Способен 

осуществлять и 

оптимизировать 

профессиональную 

деятельность в 

соответствии с 

ОПК-1.1  

нормативные 

правовые документы, 

регламентирующие 

профессиональную 

деятельность 

Знать: приоритетные 

направления развития 

системы образования 

Российской Федерации, 

нормативные правовые 

документы в сфере 
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нормативными 

правовыми актами 

в сфере 

образования и 

нормами 

профессиональной 

этики 

. 

  

 

образования 

Уметь: применять 

нормативные основания 

профессиональной 

деятельности  

Владеть: навыками 

осуществления 

профессиональной 

деятельности в соответствии с 

нормативно-правовыми 

актами в сфере образования и 

нормами профессиональной 

этики 

ОПК-1.2  

Умеет применять 

содержание основных 

правовых 

документов, 

регламентирующих 

профессиональную 

деятельность  

 

 

Знать: психолого-

педагогические основы 

организации 

профессионального 

взаимодействия;  

Уметь: применять 

содержание основных 

правовых документов, 

регламентирующих 

профессиональную 

деятельность 

Владеть: нормами 

профессиональной этики при 

реализации 

профессиональной 

деятельности с участниками 

образовательных отношений 

ОПК-1.3.  

Владеет навыками 

оптимизации своей 

профессиональной 

деятельности в 

соответствии с 

нормативно-

правовыми актами в 

сфере образования 

 

Знать: принципы 

профессиональной этики. 

Уметь: разрабатывать 

программы мониторинга и 

оценки результатов 

реализации 

профессиональной 

деятельности в соответствии с 

нормативно-правовыми 

актами в сфере образования 

Владеть: навыками 

оптимизации своей 

профессиональной 

деятельности в соответствии с 

нормативно-правовыми 

актами в сфере образования 

ОПК-7 Способен 

планировать и 

организовывать 

взаимодействия 

участников 

образовательных 

ОПК-7.1. Знает 

особенности 

организации сетевой 

формы реализации 

образовательных 

программ с 

 Знать - основные научные 

методологические и 

методические положения, 

принципы психологии, знать 

возникновение и развитие 

фактов, механизмов и 
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отношений  использованием 

ресурсов нескольких 

организаций, 

осуществляющих 

образовательную 

деятельность; 

механизмы 

взаимодействия 

участников 

образовательных 

отношений; основные 

закономерности 

возрастного развития, 

стадии и кризисы 

развития, 

социализации 

личности; 

индикаторы 

индивидуальных 

особенностей 

траекторий жизни 

участников 

образовательных 

отношений; 

технологии и методы 

организации 

взаимодействия 

участников 

образовательных 

отношений; основы 

психодидактики, 

поликультурного 

образования, 

закономерностей 

поведения в 

социальных сетях. 

 

закономерностей психики, 

свойств и состояний человека, 

особенности 

психодиагностической, 

психокоррекционной, 

психоконсультационной, 

психопрофилактической сфер 

профессиональной 

деятельности психолога с 

целью выявления 

возможностей использования 

инновационных 

психологических технологий, 

современные проблемы 

психологии, инновационные 

методы психологии и ее 

отраслей, потребности, 

диктующие необходимость 

изменений и прогнозирования 

в области научно-

исследовательской и научно-

практической деятельности.  

 Уметь – применять научные 

знания о фактах, механизмах, 

закономерностях психики, 

свойств и состояний человека, 

их проявлений в различных 

областях человеческой 

деятельности при проведении 

психологических 

исследований с применением 

инновационных технологий, 

формулировать и 

реализовывать научную 

проблематику в области 

психологии при постановке 

эксперимента или апробации 

проекта, планировать и 

осуществлять деятельность по 

реализации проекта 

инновации, ответственно 

подходить к работе.   

 Владеть - навыками 

проведения психологических 

исследований на основе 

применения 

общепрофессиональных 

знаний и умений с целью 

выявления возможностей 

использования 

психологических технологий 

в различных сферах 
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жизнедеятельности, навыками 

подбора методов диагностики 

и интервенции, оценки 

эффективности научных 

исследований различных 

отраслей психологии, 

навыками оценки готовности 

общественности, организаций 

и персонала к осуществлению 

изменений, основами 

разработки краткосрочных и 

долгосрочных проектов и 

планов развития сферы 

научно-исследовательской и 

научно-практической 

деятельности психолога. 

 ОПК-7.2. Умеет 

использовать методы 

и приемы сетевой 

формы реализации 

образовательных 

программ с 

использованием 

ресурсов нескольких 

организаций, 

осуществляющих 

образовательную 

деятельность; 

использовать 

технологии и методы 

организации 

взаимодействия 

участников 

образовательных 

отношений; 

использовать 

социальные сети для 

организации 

взаимодействия с 

различными 

участниками 

образовательной 

деятельности. 

 Знать - знать возникновение 

и развитие фактов, 

механизмов и 

закономерностей психики, 

свойств и состояний человека, 

особенности 

психодиагностической, 

психокоррекционной, 

психоконсультационной, 

психопрофилактической сфер 

профессиональной 

деятельности психолога с 

целью выявления 

возможностей использования 

инновационных 

психологических технологий, 

современные проблемы 

психологии, инновационные 

методы психологии и ее 

отраслей, потребности, 

диктующие необходимость 

изменений и прогнозирования 

в области научно-

исследовательской и научно-

практической деятельности. 

 Уметь – формулировать и 

реализовывать научную 

проблематику в области 

психологии при постановке 

эксперимента или апробации 

проекта, планировать и 

осуществлять деятельность по 

реализации проекта 

инновации, ответственно 

подходить к работе.  

 Владеть -  навыками подбора 
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методов диагностики и 

интервенции, оценки 

эффективности научных 

исследований различных 

отраслей психологии, 

навыками оценки готовности 

общественности, организаций 

и персонала к осуществлению 

изменений, основами 

разработки краткосрочных и 

долгосрочных проектов и 

планов развития сферы 

научно-исследовательской и 

научно-практической 

деятельности психолога. 

ОПК-7.3. Владеет 

принципами 

разработки 

эффективных 

механизмов сетевых 

форм реализации 

образовательных 

программ с 

использованием 

ресурсов нескольких 

организаций, 

осуществляющих 

образовательную 

деятельность; 

осуществляет 

планирование и 

организацию 

взаимодействий 

участников 

образовательных 

отношений с учетом 

основных 

закономерностей 

возрастного развития; 

использует в ходе 

планирования и 

организации 

взаимодействия 

участников 

образовательных 

отношений 

индикаторы их 

индивидуальных 

особенностей; 

использует 

технологии и методы 

организации 

 Знать - основные научные 

методологические и 

методические положения 

психологических технологий, 

современные проблемы 

психологии, инновационные 

методы психологии и ее 

отраслей, потребности, 

диктующие необходимость 

изменений и прогнозирования 

в области научно-

исследовательской и научно-

практической деятельности. 

 Уметь – формулировать и 

реализовывать научную 

проблематику в области 

психологии при постановке 

эксперимента или апробации 

проекта, планировать и 

осуществлять деятельность по 

реализации проекта 

инновации, ответственно 

подходить к работе.  

 Владеть - навыками  оценки 

эффективности научных 

исследований различных 

отраслей психологии, 

навыками оценки готовности 

общественности, организаций 

и персонала к осуществлению 

изменений, основами 

разработки краткосрочных и 

долгосрочных проектов и 

планов развития сферы 

научно-исследовательской и 

научно-практической 

деятельности психолога. 
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взаимодействия 

участников 

образовательных 

отношений для 

реализации 

образовательной 

деятельности; 

использует 

возможности 

социальных сетей для 

организации 

взаимодействия 

различных 

участников 

образовательной 

деятельности 

ПК-1  Способен 

проектировать, 

реализовывать и 

оценивать 

программы 

психолого-

педагогического 

сопровождения 

участников 

образовательной 

среды, 

содействовать 

повышению 

психологической 

защищѐнности и 

профилактике 

психологического 

неблагополучия 

обучающихся. 

 

ПК-1.1 Способность 

реализации 

развивающей работы 

с обучающимися, в 

том числе одарѐнных 

и испытывающих 

трудности в освоении 

основных 

общеобразовательных 

программ, развитии и 

социальной 

адаптации; Называет 

правовые 

нормативные акты, 

этические 

требования, 

регламентирующие 

деятельность по 

формированию 

психологической 

безопасности 

субъектов 

образовательного 

процесса. Знает и 

применяет 

особенности 

современных 

психолого -

педагогических 

технологий 

сопровождения, 

основанных на 

знании законов 

развития личности и 

поведения в реальной 

и виртуальной среде.  

Знать: формирование и 

реализация планов 

развивающей работы с 

обучающимися с учетом их 

индивидуально-

психологических 

особенностей; 

Уметь: разработка программ 

развития универсальных 

учебных действий, программ 

воспитания и социализации 

обучающихся, 

воспитанников, 

коррекционных программ; 

Владеть: разработка 

психологических 

рекомендаций по

 формированию и реализации 

индивидуальных учебных 

планов для обучающихся с 

учетом их психологических 

особенностей; 
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ПК 1.2 Составляет 

профилактические и 

просветительские 

программы, 

направленные на: - 

предупреждение 

возможных 

нарушений в 

развитии личности 

ребенка, 

межличностных 

отношений в семье и 

с социальным 

окружением; 

- формирование 

психологической 

культуры 

безопасности и 

психологически 

безопасного 

поведения. 

Планирует 

взаимодействия 

участников 

образовательных 

отношений с целью 

повышения 

психологической 

защищѐнности и 

профилактике 

психологического 

неблагополучия 

обучающихся. 

Способен к анализу 

рисков и угроз 

психологической 

безопасности 

субъектов 

образовательной 

среды и оценке 

эффективности психо 

лого -

педагогического 

сопровождения 

образовательных 

программ и 

психолого 

педагогической 

помощи 

обучающимся. 

Знать: разработка и 

реализация мониторинга 

личностной и 

метапредметной 

составляющей результатов 

освоения основной 

общеобразовательной 

программы, установленной 

федеральными 

государственными 

образовательными 

Стандартами 

Уметь: разработка программ 

развития универсальных 

учебных действий, программ 

воспитания и социализации 

обучающихся  

Владеть: консультирование 

администрации 

образовательной организации, 

педагогов, преподавателей, 

родителей (законных 

представителей) и учащихся 

по психологическим 

проблемам обучения, 

воспитания и развития;  
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ПК 1.3  

Осуществляет 

психолого -

педагогическую 

диагностику 

особенностей детей и 

обучающихся, в том 

числе одарѐнных и 

испытывающих 

трудности в освоении 

основных 

общеобразовательных 

программ, развитии и 

социальной 

адаптации; а также 

владеет технологиями 

консультативной и 

коррекционной 

работы при оказании 

помощи в 

формировании 

психологической 

культуры 

безопасности и 

психологически 

безопасного 

поведения. Владеет 

адекватными в 

конкретной ситуации 

действиями по 

реализации 

профессиональной 

деятельности по 

повышению 

психологической 

защищенности и 

профилактике 

психологического 

неблагополучия 

обучающихся. 

Владеет приемами 

организации, 

прогнозирования и 

проведение 

исследовательской и 

аналитической 

деятельности по 

профессиональным 

задачам в области 

психологического 

сопровождения 

Знать:  разработка программ 

развития универсальных 

учебных действий, программ 

воспитания и социализации 

обучающихся, 

воспитанников, 

коррекционных программ; 

Уметь: разработка 

психологических 

рекомендаций по

 формированию и реализации 

индивидуальных учебных 

планов для обучающихся с 

учетом их психологических 

особенностей; 

Владеть: разработка и 

реализация мониторинга 

личностной и 

метапредметной 

составляющей результатов 

освоения основной 

общеобразовательной 

программы, установленной 

федеральными 

государственными 

образовательными 

стандартами; 
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воспитания и 

социализации детей, 

личностного развития 

детей, обеспечения 

психологической 

безопасности в 

образовании; 

представлением 

результатов 

исследовательских 

работ, выступление с 

сообщениями и 

докладами по 

тематике проводимых 

исследований.  

 

 

Форма промежуточной аттестации: зачет с оценкой. 
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